
 
 

　【中学部】

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 理科 英語 理科 数学 技術・家庭 1 数学 数学 国語 英語 国語

2 社会 英語 理科 理科 社会 2 道徳科 国語 社会 英語 理科

3 音楽 国語 国語 英語 美術 3 音楽 英語 理科 数学 美術

4 社会 数学 国語 英語 国語 4 理科 英語 理科 社会 数学

5 特別活動 社会 保健体育 自立活動 学級の指導 5 特別活動 技術・家庭 保健体育 自立活動 学級の指導

6 道徳科 技術・家庭 保健体育 総合 6 社会 社会 保健体育 総合

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 1

2 音楽 理科 生活単元 作業学習 美術 2 自立活動 国語 音楽 美術 保健体育

3 国語 英語 生活単元 作業学習 美術 3

4 自立活動 国語 数学 国語 数学 4

5 特別活動 社会 保健体育 自立活動 学級の指導 5 特別活動 生活単元 自立活動 数学 学級の指導

6 職業・家庭 自立活動 保健体育 数学 6 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

※総合＝「総合的な学習の時間」 ※生活単元＝「生活単元学習」

※「学習タイム」は授業時間外として、補習や読書の時間に当てる。

　【高等部】

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 歴史総合 情報Ⅰ 自立活動 論理・表現Ⅰ 英語Ⅰ 1 生活単元 外国語 数学 社会 職業

2 現代の国語 言語文化 情報Ⅰ 英語Ⅰ 音楽Ⅰ 2 国語 理科 数学

3 論理・表現Ⅰ 言語文化 現代の国語 英語Ⅰ 音楽Ⅰ 3 数学 総合 国語

4 保健 歴史総合 数学Ⅰ 公共 自立活動 4 日常生活の指導 国語 日常生活の指導 日常生活の指導 自立活動

5 体育 数学Ⅰ 保健 特別活動 科学と人間生活 5 特別活動

6 体育 数学Ⅰ 論地・表現Ⅰ 総合的な探究 科学と人間生活 6 自立活動

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 作業学習 外国語 数学 社会 職業 1

2 国語 理科 数学 2 国語 音楽 美術 保健体育 数学

3 数学 総合 国語 3 総合的な探究

4 作業学習 国語 作業学習 4

5 特別活動 5 生活単元 特別活動 生活単元

6 自立活動 6 自立活動 自立活動 自立活動
生活単元

美術 音楽

保健体育
作業学習作業学習

学級の指導学級の指導

学級の指導

※水曜日５，６時間目は、３学期より開始　１，２学期は１４：００下校

家庭

給食・昼休み

日常生活の指導

学級の指導

自立活動

中学部　中学校に準ずる教育課程　(３年）

中学部　　自立活動を主とする教育課程

学級の指導

日常生活の指導

自立活動

自立活動

学級の指導

保健体育

学級の指導 学級の指導

中学部　中学校に準ずる教育課程　(２年）

給食・昼休み

高等部　知的障害を併せ有する生徒の教育課程（Ⅱ類型）

自立活動

高等部　高等学校に準ずる教育課程　(１年）

高等部　自立活動を主とする教育課程

給食・昼休み

給食・昼休み

学級の指導

給食・昼休み

中学部　知的障害を併せ有する生徒の教育課程

生活単元 作業学習家庭

美術

学級の指導

学級の指導

給食・昼休み

高等部　知的障害を併せ有する生徒の教育課程（Ⅰ類型）

給食・昼休み

学級の指導

音楽

学級の指導 学級の指導

日常生活の指導

学級の指導 学級の指導

※総合＝「総合的な探究の時間」　※英語Ⅰ＝「英語コミュニケーションⅠ」　※生活単元＝「生活単元学習」

給食・昼休み

自立活動


