
 

 

 

 

さて、今回は、３学期の避難訓練の様子やその他訓練、部活動の様子について 

紹介いたします。 

 
【避難訓練（報告）】 

〇１月避難訓練 

１月１６日(木)に、隣国からのミサイル発射を知らせる J アラートが国から発令され、数分もしく 

は数秒後に着弾する可能性を想定し、安全の確認が取れるまで身を守る訓練を実施しました。児童・生

徒は、放送に耳を傾け、教員の指示に従い落ち着いて行動できました。 

〇２月避難訓練 

２月２７日(木)に、家庭科室から出火したことを想定し、避難訓練を実施しました。通行できない箇

所を放送で確認し、全校児童・生徒は迅速に校外に避難することができました。 

【防犯訓練】 

 〇セーフティ教室 

   １月２２日（水）に東大和警察署のスクールサポーターに 

来ていただき、小学部ＢＣグループは不審者に遭ったときの 

対応について、中学部・高等部ＢＣグループは、ＳＮＳやオ 

ンラインゲーム・ショッピングに潜む犯罪について学習しま 

した。 

〇不審者対応訓練 

２月１８日（火）本校に不審者が侵入したことを想定し、 

不審者対応訓練を実施しました。東大和警察署の協力の下、 

児童・生徒は教室に鍵をかけ身を守り、企画室の学校１１０ 

番を押し、警察が到着するまで、さすまたを使い不審者に対 

応し緊張感ある訓練となりました。 

【パラスポーツ部】 

〇InclFES2025ハンドサッカーエキシビジョンマッチ 

２月１日（土）に多摩市立総合体育館で行われた InclFES2025 ハンドサッカーエキシビジョンマッ

チに参加しました。各学校の卒業生で構成された「南多摩ユナイテッド」と「府中けやきの森学園」と 

対戦し、惜しくも負けてしまいまし 

たが、参加生徒からは、試合後、 

「悔しいけど、楽しかった。」「もっ 

と、試合をやりたかった。」等、前 

向きな言葉がたくさん聞かれ、試 

合を重ねるたびに成長する姿が見 

られました。 

〇ハンドサッカー大会 

２月１５日（土）に府中けやきの森学園で行われたハンドサッカー大会に参加しました。予選リーグ

では、八王子東特別支援学校、光明学園と対戦し、惜しくも勝利することはできませんでしたが、どち

らも僅差で健闘し、高３の香田真佑さんが敢闘賞、高１の岩永美愛さん、飯山優輝さんがＭＩＰ(Most 

Impressive Player)賞を受賞しました。大会後の生徒たちの悔し涙からは、次年度につながる大きな力

のようなものが感じられました。大会で見えた個々やチームの課題を整理し、次年度に向けて取り組ん

でいきたいと思います。 
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