
 

 

 

 

 

対象の児童・生徒  

・手で感触を味わうことや音に気付くこと等が課題の児童 

・手で握る、離す、押す等の動作を意図的または支援によって行うことが課題の児童 

・目と手の協応動作が課題の児童 

 

ねらい     

・手で触ったり握ったりして感触を味わったり、音や落ちたことに気付いたりする。 

・握ったりつまんだりした物を意図的に離す動作ができるようになる。 

・目で見て入れる所を理解し、そこへ手を動かし操作できるようになる。 

・「落とした」、「入れた」という達成感を味わう。 

 

教材の使い方（または作り方） 

①実態に応じて、「入れる物」を穴に落とすよう伝えたり支援したりする。 

②色や物を指定して選ばせる等、実態に応じて色々工夫できます。 

※作る時間はないのでいろいろと購入して少し手を加えました。 

                                              

★穴のあいた物      粉ミルクの缶に装飾 

             別のシートで穴の大きさ調整可 

 

 

 

 

 

  

 

 

★入れる物 

 筒状フェルト・音が鳴る   果物の模様付・音が鳴る    木の玉に色を付けた物 

 

 

 

 

   

        

芯はペットボトルキャップ 

       中にビーズが入っていて音がする 

自立活動を主とする教育課程  小学部  藤原 園恵 

 

＜番外編＞ 

踊る、音声模倣する 

歌う、光る、癒しの 

サボテン君も大人気！ 


